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Cari appassionati del BREAKTIMEé
ormai siamo arrivati al termine di questa
maghnifica avventuraé e per averci
seguito e sostenuto durante questi 2
numeri dellé&ditoriale vi diciamo innanzi
tuttoé grazie per averci dato tanta
fiducia e per aver letto il giornale che
abbiamo pubblicato pensando a voi! In
guesto anno scolastico, nel Laboratorio
di giornalismo del lunedi, la profe
Paola locco ci ha guidato nella
pubblicazione di tutto questo, dandoci
consigli e aiutandoci a fispremereo il
nostro cervello per far uscire fuori tutte
le nostre idee migliori , e come potete
vedere ci e riuscital!! Siamo tornati
ancora, anche se in ritardoé E stavolta
siamo ancora piu forti!!! Nuovi articoli,
nuovi argomenti, foto, curositaé di tutto
in questo 2° numero del vostro adorato
BREAKTIME! Leggetelo con la stessa
passione e la stessa voglia con cui avete
letto il 1° numero, continuate a seguirci
e vi chiedo di apprezzare il nostro duro
lavoro!!

Vi auguriamo di divertirvi con i nostri
articoli; speriamo di cuore che vi
piacciano e che rimangano nella vostra
menteé abbiamo impiegato un anno per
creare tutto questoé e siamo felici di
avervi trasmesso emozioni intense come
guelle che abbiamo provato noi trala
gioia e I®@rgoglio di aver portato a
termine i lavori pubblicati sul
Breaktimeé
Ma voi cosa ne pensate? Qualunque sia
la risposta, ci auguriamo che leggendo i
nostri articoli vi siate divertitié
seguep. 2
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By LAURA BE

We ragaé .aaahhhé che sonno che mi
e venuto! Sara lo stress (il lavoro della
giornalista e difficilel!)é 0 piu
probabilmente sara la primaveraé ! Eh
si, perché dovete sapere che il famoso
fAAprile dolce dormired € un proverbio
popolare che ha wuna spiegazione
scientifica: si_riferisce, infatti, aaqli

insoliti comportamenti provocati _dalle

caratteristiche meteo del mese di

aprile (ma piu generalmente di tutto il

periodo primaverile), tra le quali vi e

anche il primo caldo, che infonde una

sorta di_tranguillita e soprattutto un

senso_di_stanchezza diffusa causata dal

tepore di questo periodo. tutto questo €

un __meccanismo legato al nostro

orologio biologico.

Per aiutarvi a capire posso farvi un
esempio: gli animali vanno in letargo o
migrano in zone calde, IG&ssere umano
no e la sua muscolatura si irrigidisce
durante il freddo invernoé La
primavera €& la stagione del risveglio
della natura,con Ié&rrivo delle belle
giornate tutta la natura si desta. E
Anche Il&rganismo umano, ancora
intorpidito per la poca attivita svolta
in inverno, con lérrivo della bella
stagione subisce un aumento della sua

attivita e cid0o comporta un maggior
consumo di energia, il che spiega la
mancanza di forza. E questa sembra
non diminuire neppure con il riposoé
Anzi qualche volta, piu si dorme piu ci
si sente stanchi, svogliati, privi di
energia! Un buon motivo quindi di
rimanere sveglié e magari anche per
studiare ;-) quando sarete li nel
vostro letto nelle tiepide mattine di
primavera inoltrata e la mamma verra
a svegliarvi, pero, non prendete la
scusa: << Mammaé e colpa della della
primaveral!>> perche gquesta
stanchezza puo essere definita
fistagionaled, e passa dopo poco
tempo, allGncirca dopo qualche giorno,
un paio di settimane al massimo.

Carissimi dormiglioni mi dispiace
avervi tolto anche questaultima
possibilita di rimanere a letto!! A parte
tuttoé state tranquilli, € normalissimo
se in questi ultimi mesi vi siete sentiti
un pod fiacchi, e tutto un fattore
biologico! Deve preoccuparsi chi
invece sfrutta il detto i aprile dolce
dormired a suo vantaggioé per quanti
di voi esiste anche il i maggio dolce
dormired, il fAgiugno dolce dormireo
eccé ? behé Cercate di uscire presto
da questo stato di teporeé perché ci
aspetta una bella estateé e dovete
rimettevi in forze per riprendere la
lettura del BREAKTIME



http://it.wikipedia.org/wiki/Proverbio
http://it.wikipedia.org/wiki/Popolo
http://it.wikipedia.org/wiki/Mese
http://it.wikipedia.org/wiki/Aprile
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Laura Be e Laura Bo
Il 22 febbraio le classi 2"H e 2"l sono
partite per una fantastica gita a Vicenza.
-PARTENZA:

Gli alunni si sono trovati alle 7.45 nel cortile
della scuola,e,alle 8 in punto dopo aver fatto
IGappello,sono stati accompagnati dai loro
professori (per la 2*H la prof. Paloschi e la
prof. Caracchi e per la 2| la prof. Centola e la
prof. Sellerini) alla stazione di Romano dove li
aspettava un pullman che li avrebbe portati a
Vicenza precisamente sul monte Berico.

-IN PULLMAN:

| ragazzi, dopo aver filitigatoo per
decidere chi si sarebbe seduto in fondo al
pullman, finalmente si sono seduti e per
una mezzretta hanno praticamente
dormito. Dopo un pod le professoresse
vedendo i ragazzi abbastanza smorti
hanno deciso di mettere la musica dei cd
che i ragazzi avevano portato. Dopo
guesto attesissimo evento gli alunni
sonoé come direé rinati e hanno
cominciato a cantareée

-A VICENZA:

Dopo 3 ore dalla partenza il pullman si e
fermato sul Monte Berico, da dove si
poteva ammirare un paesaggio a dir poco
magnificoé Vicenza vista dall@lto!!! Qui i
ragazzi hanno potuto scattare foto,
mangiare qualche cosa e andare in
bagno. Alle 11.30 il pullman ha portato le
classi davanti al teatro olimpico (opera
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realizzata da Palladio, un artista vissuto
nel &00) dove li aspettava la guida. Dopo
una breve spiegazione dove la guida ha
spiegato che cosa fosse il teatro olimpico
i ragazzi entrarono nel teatro e videro uno
spettacolo sorprendente: consisteva in
un gioco di luci proiettato su una parete
dell@pera dove Palladio aveva realizzato
delle statue di alcuni imperatori romani.

Usciti dal teatro la guida guido i ragazzi in
giro per le vie di Vicenza e mostro loro
alcuni antichi palazzi abbastanza antiche.
Alle 12.30 le classi sono andate in un
parchetto per pranzare ed avere un
momento di svao alla cui conclusione i
ragazzi, a malincuore, si avviarono verso
Villa Valmanara; Ii, i ragazzi poterono
ammirare i Dbellissimi affreschi che
arricchivano le pareti della villaé Alle
16.30 gli alunni arrivarono in una piazza
dove furono liberi di andare dove
volevano a patto che alle 17.30
ritornassero nel punto stabilito dalle

professoresse. Cosi i ragazzi andarono a
comprare giornali, cartoline, patatine
fritte al McDonalds eccé .Alle 17.30, dopo
una foto tutti insieme 27H, 27l e
professori, la scolaresca si diresse al
pullman che era pronto a ripartire per
Romano.

-VIAGGIO DI RITORNO:

| ragazzi, ormai distrutti, nonostante la
giornata fantastica, salirono sul pullman,
ascoltarono per la 5" volta lo stesso cd
musicale, ma non cantarono molto, e si
dedicarono, invece, alle chiacchiere.

-CASA DOLCE CASA:

Dopo circa 3 ore di viaggio (erano le
19.30) il pullman fscaricoo i ragazzi
davanti alla scuola dove dovettero
aspettare i propri genitori, per ritornare a
casa.
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CIAO ATUTTI!
Oggi siamo qui per darvi qualche
consiglio che potrebbe esservi

i
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utile!

Ovviamente, non in tutte le classi

sono presenti degli alunni geniali e
(purtroppo) anche gli alunni finella
normad non sempre hanno un
buon metodo di studioé il risultato
e che queste persone ricordano
IGrgomento che hanno studiato
solo per poco tempo, dopodiché
scordano tutto e cio equivale a non
aver

nemmeno aperto il libro!

allora perché sprechiamo tempo?
Se vogliamo imparare qualcosa con
meno fatica convieneimparare un
m etodo di studio efficace,
personalizzarlo rendendolo
proprio e utilizzarlo per studiare e
imparare gli argomenti che ci
interessano.

y7.
\

Ecco i passaggi che vi consigliamo
di svolgere per uno studio piu
approfondito (ricordiamo che non
esiste un metodo funzionale per
tutti e che quindi anchei punti che
vi elencheremo qui sotto vanno
personalizzati e resi adatti alle
vostre necessita):

1- Appena avrete un momento
libero approfittatene per rivedere e
rileggere gli  APPUNTI presi
precedentemente.

2- Quando sarete nella vostra
stanza o in qualunque altro posto
in cui vi trovate a vostro agio,
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cercate una condizione di
tranquillita e iniziate a leggere il
testo presente sui libri e gli appunti
comprendendone il significato.

Fatelo con MOLTA ATTENZIONE
perché se vi sarete impegnati
abbastanza tutto cio che avete letto vi
rimarra impresso e potrete dire di aver
- davvero studiato!
( (\\\ o~ Usando questo metodo o seguendo
T d\/ / > una scaletta fatta da voi che avete gia
ka{( ))\) 4 provato e che vi risulta davvero utile (
Y. '/ se volete potete anche modificare la
— 7 nostra lista e adattarla a voi!ll!) state
pur certi che lGnterrogazione o verifica
che sia, andra bene e non avrete
3- Ricordatevi di concentrarvi su recato il vostro tempo oiché le
quello che state facendo e non
distraetevi: per aiutarvi, iitogliete

he avete reso Vi rimarrann
di mezzootutte quelle cose (oggetti, er sempre e non si_cancelleranno
fogli eccé ) che potrebbero

dopo poco tempo!!!
distogliervi dalla lettura.

BUONO STUDI O ragazzié
NN
) ;\(
=

AUGURIé
232
8\

4- Dopolaprimalettura eseguitene
una seconda:

filarmatevid di evidenziatore o matita e
sottolineate le cose che considerate

importanti_e sulle quali volete soffermarvi
particolarmente.

5 - Ora potete GHNALMENTES
studiare € comunque, dato che ormai

dovreste sapere abbastanza bene la lezione,

soffermatevi sulle cose sottolineate.

PR

MI PIACE STUDIARE!




Br2akd ime @

' F.,.,.,.,.
[yl ﬂf} 4 [ L]

ANDRES
DELCARRO
In Islanda il 15 Aprile 2010 & scoppiato
il vulcano dal nome impronunciabile
OEyjafjallajokulld: dormiva da piu di
mille anni ed era a chiuso da un tappo
di cenere, per cui la forza per venire
fuori e stata maggiore di quella che
doveva essere per la pressione e
quindi al posto di eruttare facendo
uscire la lava che colava. La lava e
volata in aria insieme agli zappilli oltre
I&tmosfera terrestre e quindi ha fatto
molta fatica a scendere e quando e
scesa si era tutta addensata in
un'unica nube nera che ha fermato i
voli per una settimana.

GIULIANO MARCO

[

Questa nube e pericolosa e ha

causato seri problemi per il traffico
aereo. Ora la nube sembra diradarsi
con conseguente riapertura degli
aeroporti europei che erano stati
chiusi. A Londra gli aeroporti di
Heathrow e Gatwick, i due principali
del Regno Unito hanno riaperto, ma
solo parzialmente,

A dA4

dopo la chiusura dovuta alla nuvola di ||
ceneri, come annunciato le autorita

dell'aviazione civile. Ora il peggio
sembra ormai alle spalle. Ma mentre si
fa la conta dei danni provocati dalla
nube di polveri vulcaniche che sta
tuttora imperversando sul continente,
gli esperti si interrogano se l'allarme
che ha paralizzato gli scali europei
non sia stato eccessivo, e chiedono
strumenti che assicurino un
monitoraggio piu' tempestivo delle
polveri. Questo € un fenomeno in
continua evoluzione e potrebbero
esserci altre conseguenze anche
gravi. La leggenda sembra sia stata
predetta dagli antichi Maya e che
cé@ntri con la fine del mondo. Infatti
potrebbero esserci danni gravi per
Idntero  ecosistema globale; le
conseguenze migliori, ptrebbero
essere che la cenere quando cadra,
entro un mese, secondo gli esperti,
farebbe da buon concime e i raccolti
sarebbero migliori. Questa eruzione
ha comunque prodotto molti gas
velenosi che stanno inquinando
IGatmosfera; |&ruzione precedente é
durata un anno e é stata molto
tossica.




Claudia Piana & Giusy Veneruso
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In questo
* % ambiente noi
N ci viviamo g
. * e_ per questoI
rispettarlo

dobbiamo

anche se a volte non lo facciamo
sempre i

rifiuti

nel cestino buttiamo.

Come il
soffio del
temporale

o sta arrivando
‘ il Natale
cadono

insieme tutte le foglie
perche il gelo le raccoglie.

Sento le voci del
tuo cuore
e hon mi accorgo
che é gia amore
ma non ti diro
niente
percheé tu ormai per me
sei indifferente.

II"piti bel dono
che puoi avere
e la vita da mantenere
se la usi con cura
non avrail mai paura.
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Dalila, Giusy , Monica

Che dire della nuova generazione

di giovani?

\

Bhé ormai tutto & basato sul
mondo di internet:
Netlog, MSN, Badoos
Soprattutto Facebook o meglio
chiamato da tutti FB.

EMpopolato da persone di tutte
le eta e da tutto il mondo.
Mentre prima era un semplice
social network che usava la gente
per lavoro o per condividere con
la altri i propri interessi e
pensieri, ora e utilizzato dai
ragazzi per condividere i LINK

Facebook,

ak Time @

I propri stati

Q3
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Un link € un Jcollegament oK che
delle pagine web creano per far si
che gli utenti le condividano sulla
propria bacheca.

Ogni utente ha una sua bacheca
e un suo profilo dove condividere
messaggi, fot o, link,
post,$

Si puo visitare un profilo di un

video,

atro utente solo se questo
autorizza la propria visione e
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